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Кто увидит Бога? 

(Изнутри - наружу) 

Урок №1. 

 «Внутренняя чистота»  

 Матфей 5 и Матфей 6. 

 Матфей 5:8: «Благословенны чистые 

сердцем: ибо они увидят Бога». 

 Вступление: 

 Матфей 6:16-18: «Кроме того, когда 

поститесь, не будьте, как лицемеры, 

унылы: ибо они искажают лица свои, 

чтобы явиться людям постящимися. 

Истинно говорю вам, они имеют награду 

свою. 

 17- Но ты, когда постишься, помажь 

голову твою, и умой лицо твоё; 

 18- Чтобы явиться постящимся не 

людям, но Отцу твоему, который втайне: и 

Отец твой, который видит втайне, 

наградит тебя открыто.» 

 Явиться...быть. 
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 Матфей 5:8: «Благословенны чистые 

сердцем: ибо они увидят Бога». 

 Стихи 3–12: «Благословенны бедные 

духом: ибо их есть царство небесное. 

 4- Благословенны те, которые 

скорбят: ибо они будут утешены. 

 5- Благословенны кроткие: ибо они 

унаследуют землю. 

 6- Благословенны те, у которых голод 

и жажда праведности: ибо они насытятся. 

 7- Благословенны милостивые: ибо 

они обретут милость. 

 8- Благословенны чистые сердцем: 

ибо они увидят Бога. 

 9- Благословенны миротворцы: ибо 

они будут названы детьми Божьими. 

 10- Благословенны те, которые 

гонимы за праведность: ибо их есть 

царство небесное. 

 11- Благословенны вы, когда будут 

ругать вас, и гнать, и говорить всякого 

рода зло против вас ложно, за меня. 
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 12- Веселитесь и чрезвычайно 

радуйтесь: ибо велика ваша награда на 

небе: ибо так гнали пророков, которые 

были до вас.» 

 Один человек написал короткую 
историю, назвав её «Окно.» Она повествует о 

двух мужчинах, которые лежали в одной 

палате больницы. Один лежал рядом со 
стеной, а другой - рядом с окном. В палате 

было только одно окно! За короткое время 

они познакомились и стали друзьями, 
проводя день за днём, разговаривая о детстве, 

образовании, семье, карьере, болезни и даже 

грядущей смерти. 

 «Изюминкой» в их ежедневном 
общении было время, когда того, кто 

находился возле окна, поднимали. Этого 

человека на час приподнимали, чтобы в 
лёгких не собиралась жидкость. На 

протяжение этого часа он описывал в красках 

своему другу, который лежал рядом со 

стеной, картину за окном. 

 1. То сын с отцом рыбачил на озере. 

 2. То любящая пара находилась на 
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пикнике, расположившись на зелёной траве. 

 3. Однажды он даже описал парад, 

который проходил мимо. 

 Это очень поднимало дух человека, 

который лежал рядом со стеной и не мог сам 

всего увидеть. 

 Всё продолжалось до тех пор, пока одна 
странная мысль не пришла ему на ум: «А 

почему меня не положат на ту кровать, 

рядом с окном? Почему я должен только 

слышать о том, что происходит за окном?» 

 Изначально это была словно «чужая 

мысль», но со временем она разрослась и 

умножилась, оставив горечь и осадок в душе 

этого человека. 

 В одну тёмную ночь сильная боль 

подступила к горлу человека, который лежал 

у окна. Он умирал очень быстро и не мог 
даже позвать кого-то на помощь. Его коллега 

по палате, лежащий у стены, мог легко 

позвать медсестру и спасти своего друга в ту 
ночь, но он молча просидел и прослушал, как 

его сосед по комнате задыхался, борясь до 
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последнего, пока не умер. 

 Медсёстры утром обнаружили 
бездыханное тело и унесли его. Тогда 

человек, лежащий у стены почувствовал 

смелость, чтобы попросить занять место у 
окна: «О, если бы они могли передвинуть 

меня к окну! Если бы я мог лежать на той 

кровати, у окна!» 

 Его действительно передвинули к окну, 
и когда он остался один в палате, он 

приподнялся, чтобы впервые увидеть 

собственными глазами, что творится за 

окном. 

 Повествующий эту историю описывает 

это так: «Когда мужчина посмотрел наружу, 

он увидел прямо напротив окна голую 

кирпичную стену» 

 Я думаю, вы поняли настоящую суть 

того, что произошло! 

 То, что мы видим, определяет больше то, 

что есть в нас. Это также и то, что 

происходит вокруг нас! 

 В действительности — это похоже на 
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весть из Матфея 5:8. 

 1. Это, наверное, самое известное из 
всех положений, каким Иисус делает 

введение в Нагорную проповедь. В то же 

время это самое пренебрегаемое из всех 

положений. 

 Это трудно для понимания. 

 Что значит иметь чистое сердце? Что 

значит «увидеть Бога?» 

 Это должное отношение стоит как бы в 

отдельности и является самым 
недостижимым из всех положений, о 

которых говорил Иисус. 

 Кто-то справедливо скажет, что быть 

«нищим духом» или «плакать» и «быть 
смирённым», или «иметь голод и жажду по 

праведности» почти одно и то же. 

 Остерегайтесь каждого, который смело 

свидетельствует, что он «чист сердцем». 

 В Притчах 20:9 говорится: «Кто может 

сказать, Я очистил моё сердце, я чист от 

греха моего?» 
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 Ничего мы не можем сделать, чтобы 
очистить себя. Вместе с тем, Иисус заявляет 

здесь: «Благословенны чистые сердцем, ибо 

они увидят Бога.» 

 Когда вы читаете об этом, вам нужно 

остановиться и проверить себя. 

 Что же значит иметь чистое сердце и 

быть благословенным? 

 1. Предмет сердца. 

 Матфей 5:3: «Благословенны нищие 

духом:» Здесь не просто бедные, а нищие 

духом. 

 Стих 8- «Благословенны чистые 

сердцем.» 

 Если бы Иисус просто сказал, что 

благословенны чистые, то это должно было 
бы относиться к благословенным, которые 

быстро заявляют, как книжники и фарисеи! 

Они были церемониально, религиозно и 
морально «чистыми». Но они не были чисты 

сердцем. 

 В Матфея 5:20 говорится: «Ибо, 

говорю вам, Что если праведность ваша не 
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превзойдёт праведности книжников и 

фарисеев, вы ни в коем случае не войдёте 

в царство небесное.» 

 Чистота книжников и фарисеев 

заключалась в соблюдении правил, ритуалов 

и разных других обрядов. 

 Здесь для нас звучит напоминание о том, 

что настоящая религия действует изнутри - 

наружу. 

 Есть три вида религии. 

 1. Религия разума: она ищет того, чтобы 
быть правильным с Богом благодаря 

высшему познанию. 

 2.  Религия рук: она желает исправить 

отношения с Богом посредством добрых дел. 

 3.  Сердечная религия: Иоанн 3:3: «Вам 

должно родиться заново.» 

 Христианство — это религия сердца. 

Состояние сердца определяет тех, «кто 

увидит Бога.» Суть всего — это предмет 

сердца! Именно сердце контролирует нашу 

жизнь. 
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 Иллюстрация: 

 В 1 Самуила 16 пророк отправляется в 
Вифлеем, чтобы помазать нового царя. 

Иессей представляет пророку тех сыновей, 

кого он считает нужным и кого он видит в 

роли нового царя. 

 Но Господь говорит пророку: «Помолчи, 

потому что ты и я не смотрим одинаково. 

Человек смотрит на внешнюю сторону, а я 

смотрю на сердце.» 

 1. Слово сердце используется в Библии 

более 900 раз. Это есть семя человека и 

представляет ум, волю и чувства. 

 2. Сердце возвышается над жизнью. 
Оно контролирует движение жизни! Вам 

необходимо охранять ваше сердце, которое 

является центром управления. 

 Притчи 4:23: «Со всем усердием 

храни сердце твоё; ибо из него источники 

жизни». Храни своё сердце со всем усердием! 

Усердие — это старание. Храни своё сердце 
старательно. Хранить значит держаться 

крепко, удерживать что-то, схватить его 
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крепко, безопасность хранения! 

 1. Вы не должны позволить греху 

завладеть вашим сердцем. 

 2. Насыщайте сердце Библией, Божьей 

истиной. 

 Как сохранить своё сердце? 

 Псалом 139:23-24: «Исследуй меня, О 

Бог, и узнай сердце моё: испытай меня и 

узнай мысли мои: 

 24. И посмотри, есть ли какой 

нечестивый путь во мне, и веди меня 

путём вечным.» 

 1. Исследовать значит узнать, почему 

ты делаешь то, что делаешь. 

 Обнаружив грех, избавьтесь от него! 

Попросите Бога исследовать ваше сердце, 

чтобы Он мог узнать вас лучше и показать 

вашу проблему. 

• Исследуй. 

• Узнай. 

 Убедись, если ты можешь это сделать, 
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что он может провести тебя! 

 Иеремия 17:9: «Обманчиво сердце 

больше всего, и крайне нечестиво: кто 

может узнать его?» Бог, конечно же, знает 

его лучше нас самих. 

 Марк 14:38: «Бодрствуйте и молитесь, 

чтобы не войти в искушение. Дух 

воистину готов, но плоть слаба.» 

 Есть одна вещь, которая препятствует 

«сердечному познанию.» Посмотрите в 
послание Евреям 12:15. Этот стих говорит: 

«Наблюдая старательно, чтобы кто не 

лишился благодати Божьей; чтобы какой 

корень горечи, возникнув, не обеспокоил 

вас, и тем самым не осквернились 

многие.» 

 Этот стих предупреждает, «чтобы кто 
не лишился благодати Божьей;», «чтобы 

какой корень горечи, возникнув.» Может 

появиться и горечь! Это - знак вашей 
ослабленной охраны сердца. Горечь имеет 

корень, злобу и ненависть, что выходит 

наружу! Беда наша в том, что многие 

осквернены. 
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 Евреям 12:14: «Стремитесь к миру со 

всеми, и к святости, без которой никто не 

увидит Господа.»   

 Притчи 4:23: «Со всем усердием 

храни сердце твоё, ибо из него источники 

жизни.» 

 2. Всё, что мы делаем и говорим, 

вытекает из нашего сердца. Это то, почему 

мы обнаруживаем невозможность перемены 

даже с большими усилиями. 

 Люди пытаются измениться внизу 

потока, очистить всю грязь, но ещё больше 

грязи вытекает из сердца и плывёт в этом 
потоке! Вам необходимо поработать над 

своим источником, необходимо сделать что-

то с источником, чтобы он не загрязнялся. 

Тогда придут перемены. 

 Псалом 139:23-24 говорит: «Исследуй 

меня о Бог, и узнай моё сердце:», «испытай 

меня». Когда Бог испытывает вас, то выходит 
или горечь, или сладость? Сладость — это 

благодарность, которая исходит от 

приятности, доброты, сострадания и 

добродетели. 
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 Затем Давид говорит: «... и узнай мои 
мысли и посмотри, если я нахожусь на 

нечестивом пути?». «Есть ли 

испорченность или что-то безбожное во 
мне?» Безбожное значит загрязнённое, 

грешное, нечестивое. Это всё проходит, но 

очень болезненно. Всякое зло причиняет 

печаль нашему сердцу. 

 Если вы найдёте корень этого зла, Бог 

продолжит процесс исследования. Тогда вы 

поменяетесь! 

 Затем говорится в продолжение 

Псалма: «...проведи меня путём вечным.» 

 1. Бог ведёт благородным Духом. Бог 

ведёт добрые сердца. Он всегда ведёт кого-то 

с благодарностью. Почему? Потому что 
человек работает с этими вещами у 

источника! 

 1. Сердце контролирует жизнь. 

 2. Также сердце может портить жизнь. 

 Даже самое лучшее сердце загрязнено 

грехом. 

 Посмотрите в Исайя 64:6: «Но все мы 
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- как нечистая вещь, и вся праведность 

наша - как грязные лохмотья: и все мы 

вянем, как лист; и беззакония наши, как 

ветер, уносят нас.» 

 1. Следовать за сердцем - всегда плохой 

совет! 

 В Иеремии 17:9 говорится, что наше 

сердце лукаво и крайне испорчено, и никто 

не знает его, как следут. 

 Матфей 15:19: «Ибо из сердца исходят 

злые мысли, убийства, прелюбодеяния, 

блудодеяния, кражи, лжесвидетельство, 

богохульства;» 

 Сердце не только контролирует жизнь, 

но и портит её. 

 1. Никакое искусственное средство не 

сможет исправить наше загрязнённое сердце. 

 Помада и косметика не могут вылечить 

рак. 

 Мытьё машины не исправит плохого 

мотора. 

 Покраска не исправит текущую крышу. 
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 Защитный экран не защищает от 

вирусов жёсткий диск! 

 Помощь самому себе не сможет 

очистить греховного сердца. 

 Должна произойти перемена внутри, 

которую только Иисус Христос может 

произвести. 

 1 Иоанна 1:7: «Но если ходим во свете, 

как он есть во свете, мы имеем общение 

друг с другом, и кровь Иисуса Христа, 

Сына его, очищает нас от всякого греха. 

 9- Если исповедуем грехи наши, он 

верен и праведен, чтобы простить нам 

грехи наши и очистить нас от всякой 

неправедности.» 

 1. Предмет сердца. 

 2. Благословенны чистые. 

 Что значит быть с чистым сердцем? 

 1. Это значит быть искренним. 

 Псалом 51:10: «Сердце чистое 

сотвори во мне, О Бог и дух правильный 

обнови внутри меня.» Давид признаёт здесь, 
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что не может сам очистить своё сердце. 
«Сотворить» значит построить, оформить 

дизайн, слепить что-либо, дать новое 

рождение. 

 Матфей 23:25-26: «Горе вам, 

книжники и фарисеи, лицемеры! ибо вы 

очищаете наружность чаши и блюда, но 

внутри они полны вымогательства и 

излишества. 

 26- Ты, фарисей слепой, очисти 

прежде то, что внутри чаши и блюда, 

чтобы чиста была и наружность их.» 

 1. Иисус упрекает книжников и 
фарисеев за то, что они очищают наружность 

чаши, тогда как внутри она грязная! Это есть 

лицемерие! 

Это значит иметь чистые руки перед 

людьми, но грязное сердце перед Богом. 

 Кто-то сказал: «Чистота сердца, о 

которой говорит Иисус, — это значит 

жить жизнью, которая, как фильм, в 
подробностях показывает все наши дневные 

занятия, все слова, что мы говорим, и все 
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действия, в которых мы участвуем.» Иисус 
описывает это как «чистое сердце», когда мы 

живём открыто и искренни во всём. 

 2. Чистое сердце - целостное сердце. 

 Эфесянам 6:5: «Слуги, будьте 

послушны тем, которые являются 

вашими хозяевами согласно плоти, со 

страхом и трепетом, в цельности сердца 

вашего, как Христу.» 

 Чистота — это не только прозрачность 
и искренность. Ваше сердце не должно быть 

смешанным и перепачканным. Чистота 

сердца — это желание лишь одной вещи, 

единства. 

 Единое значит изолированное, 

неразделённое, направленное. 

 Посмотрите в 1 Хроник 29:17: «Знаю 

также, Бог мой, что ты испытываешь 

сердце, и имеешь удовольствие в прямоте. 

Что до меня в прямоте сердца моего я 

охотно пожертвовал всё это: и теперь вижу 

с радостью народ твой, который 

присутствует здесь, чтобы охотно 
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жертвовать тебе.» 

 Имеете ли вы прямоту и радость? 
Прямота — это ваша вертикаль, ваши 

прямые отношения с Богом, честные и 

истинные. Прямота значит быть 
добродетельным, когда вы верны во всём и не 

испорчены. 

 Псалом 86 говорит, что, когда вы 

имеете целостное сердце, вы связаны с Богом. 

 Стих 11- «Научи меня пути твоему, О 

ГОСПОДЬ; я буду ходить в истине твоей: 

объедини сердце моё бояться имени 

твоего.» 

 Когда вы не разделены с единым 

сердцем, вы имеете связь с Божьим страхом. 

 1. Прямота, целостность сердца 

объединяют сердце в страхе Божьем. 

 2. Это производит радость «брака» в 

вашем сердце с Господом, и потому вы 
способны меняться. Бог меняет вашу жизнь, 

а не вы сами. 

 а. Когда есть прямота сердца, там есть 

не только чистота, но и целостность, и 
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честность. Там Бог объединяет сердце в 
страхе о Его имени. Эту связь производит 

«единство в Духе.» 

Когда сердце едино со всем телом, оно полно 

света. 

 1. Предмет сердца. 

 2. Благословение чистого сердца. 

 3. Божье обещание - увидеть Его 

(Матфей 5:8). 

 1. Человек с чистым сердцем увидит 

Бога! 

 Библия говорит, что человек не может 

видеть Бога! 

 Иоанн 4:24: «Бог есть Дух: и те, что 

поклоняются ему, должны поклоняться 

ему в духе и в истине.» 

 1 Тимофею 6:16 (Бог обитает в 

неприступном свете!): «Кто единственный 

имеет бессмертие, обитая в свете, к 

которому никакой человек не может 

приблизиться; кого ни один человек не 

видел, и видеть не может; которому да 
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будет честь и власть вечная. Аминь.» 

 1 Иоанна 4:12 (человек никогда не 
видел Бога): «Бога никто никогда не видел. 

Если мы любим друг друга, Бог пребывает 

в нас, и любовь его усовершенствовалась в 

нас.» 

 Иисус сказал, что «Благословенны 

чистые сердцем, потому что они увидят 

Бога.» 

 1. В один день каждый человек увидит 

Бога! 

 2. Спасённые люди увидят Бога в Его 

славе и благодати. 

 3. Неспасённые люди увидят Бога в 

гневе и суде. 

 Иоанн 1:18: «Бога никто никогда не 

видел; единственный порождённый Сын, 

который в доме Отца, он явил его.» 

 Чистые сердцем увидят Бога на земле, 

увидят Бога во Христе. 

 Иллюстрация: 

 На последней вечере Филипп сказал 
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Иисусу: «Покажи нам Отца и будет 
довольно для нас». Иисус ответил ему: «Если 

вы видели меня, вы видели Отца.» 

 1. Чистые сердцем увидят Бога во 

Христе. 

 2. Чистые сердцем увидят Бога в 
Писании. Библия - не выдуманная человеком 

книга о Боге. Это - Божьи мысли о человеке. 

 3. Чистые сердцем могут увидеть Бога 

уже сейчас, посреди страданий и боли. Иов 

42:5: «Я слышал о тебе слухом уха: но 

теперь моё око видит тебя.» 

 Чистые сердцем увидят Бога на земле. 

 Чистые сердцем увидят Бога в небе. 

 Вы можете видеть многое, но можете ли 

вы видеть Бога? 

 а. Чистые сердцем увидят Бога 

исключительно как Он есть. 

 б. Лично. 

 в. Постоянно. 

 г. Многократно. 
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 д. Вечно. 
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БЕСПЛАТНЫЙ ДАР – 

СПАСЕНИЕ – ВЕЧНАЯ ЖИЗНЬ 

 

«ДАР БОЖИЙ – ЖИЗНЬ ВЕЧНАЯ че-

рез Иисуса Христа, Господа нашего.» 

Римлянам 6:23 

 

Вот простой план, как вам принять этот БЕС-

ПЛАТНЫЙ ДАР.  

Читай, слушай и действуй сейчас и ты полу-

чишь ВЕЧНУЮ ЖИЗНЬ! 

 

БОЖИЙ ПРОСТОЙ ПЛАН ДЛЯ ПОТЕ-

РЯННЫХ ГРЕШНИКОВ 

 

1. Прежде всего вы должны признать ВАШЕ 

СОСТОЯНИЕ потерянного грешника. 

Библия говорит –  

«Как написано, Нет никого пра-

ведного, нет, ни одного» Римлянам 

3:10  
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«Ибо все согрешили, и лишены 

славы Божьей» Римлянам 3:23  

2. Во-вторых, вы должны признать факт 

того, что вы должны заплатить за ваши 

грехи вечным адом – Таково ваше 

ОСУЖДЕНИЕ. Библия говорит –  

«Ибо плата за грех – смерть» Рим-

лянам 6:23  

«И всякий, кто не был найден за-

писанным в книге жизни, был бро-

шен в озеро огненное». Откровение 

20:15  

«Но боязливые, и неверующие, и 

мерзкие, и убийцы, и блудники, и 

колдуны, и идолопоклонники, и 

все лжецы, будут иметь свою часть 

в озере, которое горит огнем и се-

рой: что есть смерть вторая». От-

кровение 21:8  

3. В-третьих, признайте тот исторический 

факт, что это ДОКАЗАТЕЛЬСТВО от 

Бога. Ибо Библия говорит:  

«Но Бог свою любовь к нам доказывает 
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тем, что когда мы были еще грешниками, 

Христос умер за нас». Римлянам 5:8 

4. В-четвертых, вам необходимо должным 

образом отреагировать на все эти места из 

Святого Писания:  

«...если устами твоими будешь ис-

поведовать Господа Иисуса, и 

сердцем твоим верить, что Бог 

воскресил его из мертвых, ты спа-

сешься.» Римлянам 10:9  

5. В-пятых, конечным результатом Библей-

ской веры в Господа Иисуса Христа явля-

ется СПАСЕНИЕ:  

«Ибо всякий, кто призовет имя 

Господне, спасется». Римлянам 

10:13  

Если вы НЕ ХОТИТЕ ПОПАСТЬ В АД и го-

реть вечно, но хотите быть СПАСЕННЫМ и 
попасть на небеса, обратитесь к Богу и верой 

примите Господа Иисуса Христа, как вашего 

личного Спасителя, и вы ПОЛУЧИТЕ БЕС-

ПЛАТНЫЙ ДАР ВЕЧНОЙ ЖИЗНИ.  
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Помолитесь простой молитвой, своими сло-

вами от сердца примерно так:  

Дорогой Бог, я знаю, что я грешник, 
виновен перед тобой и должен платить 
за мои грехи в аду вечно. Я не хочу попасть 
в ад. Я хочу быть спасенным. Я хочу 
покаяться. Я верю, что Иисус Христос 
умер за меня и воскрес. Я верю в Господа 
Иисуса Христа. Прямо сейчас я принимаю 
Его верой в мое сердце как моего личного 
Господа и Спасителя. 

 


